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บทที่ ๑ 
บทนํา 

 
๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 คนในสังคมอินเดียโดยมากท้ังชายและหญิงเด็กและผูใหญตางมีความสนใจใน
เรื่องปรัชญาท้ังในระดับแนวคิดและระดับวิถีปฏิบัติ   เพราะพวกเขาถือกันวาปรัชญากับชีวิต
แยกออกจากกันไมได คือ ทุกคนตองมีปรัชญา นักปราชญจํานวนมากของอินเดียสมัยโบราณ
พยามคิดคนกันวาจุดประสงคสูงสุดของชีวิตไดแกอะไร  และไดมีผูคนพบคําตอบแลวหลาย
ทานไดใหคําตอบไวคลายกันวา ไดแก ความรู (ญาณ)      ดังนั้น คนอินเดียจึงถือคติชีวิตวา “จง
อยูเพ่ือหาความรู ไมใชหาความรูเพ่ืออยู”๑     ดวยหลักปรัชญาดังกลาวนี้ทําใหคนอินเดียสวน
ใหญชอบอยูอยางเรียบงาย รักสงบ รักความจริง จงรักภักดี และเคารพตออํานาจเหนือตน 
(Transcendental power) มีความกระตือรือรนท่ีจะคนหาความลึกลับของชีวิต (Sacred life) คือ 
ภาวะท่ีอยู เหนือความเกิดและความตายเพ่ือนําออกมาตีแผประกาศใหผูอ่ืนทราบ มีความ
ปรารถนาท่ีจะบรรลุถึงอันติมสัจจ (Ultimate reality) หรือจุดหมายสูงสุดของชีวิต๒  
 คนอินเดียมิใชเรียนรูชีวิตในแงของปรัชญาเพียงอยางเดียวเทานั้น หากแตสงเสริม
การปฏิบัติดวย   กลาวคือ  พยายามแสวงหาความรูทุกวิถีทางซ่ึงเปนเครื่องมือสําคัญอันถือเปน
ญาณวิทยา(Epistemology)   แลวลงมือยึดถือปฏิบัติตามความเช่ือของตนอันไดแกหลักจริย
ศาสตร (Ethics)   ท้ังนี้ เ พ่ือให เข าถึงความจริงสูงสุดของชีวิตอันเปนหลักอภิปรัชญา
(Metaphysic)๓ หรือกลาวไดวาปรัชญาอินเดียมีลักษณะเปนปรัชญาชีวิต (Philosophy  of  Life)๔   
ซ่ึงหลักดังกลาวสวนมากมีรากฐานมาจากศาสนาจึงมีลักษณะเปนคําอธิบายขยายคําสอนศาสนา
โดยมุงอธิบายความจริงแท (Ultimate Truth) เกี่ยวกับอัตตา (Self)๕  ซ่ึงมีอยูหลายระดับเปน

                                                
 ๑ อดิศักด์ิ ทองบุญ, ราชบัณฑิต, ปรัชญาอินเดีย, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๑.    
 ๒ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๓.     
 ๓ อดิศักด์ิ ทองบุญ,  ศ.พิเศษ, ราชบัณฑิต,  วิเคราะหอภิปรัชญาในพระพุทธศาสนา, 
(กรุงเทพมหานคร : ไทยรายวันการพิมพ, ๒๕๕๒), หนา ๓.   
 ๔ อดิศักด์ิ ทองบุญ, ราชบัณฑิต, ปรัชญาอินเดียรวมสมัย, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๒.    
 ๕ อดิศักด์ิ ทองบุญ, ปรัชญาอินเดีย, หนา ๖.      



 

 

๒  

สําคัญ และแนวคิดทางปรัชญาของอินเดียมีกระจายอยูในคัมภีรหลักของอินเดีย เชน พระเวท 
อารัญยกะ อุปนิษัท ของศาสนาพราหมณ     คัมภีรอาคมของศาสนาเชน    และพระไตรปฎก
ของพระพุทธศาสนา   แนวคิดเหลานี้หากแบงตามหลักสากลตะวันตก คือ     ๑. แนวคิดแบบ
วัตถุนิยม (Materialism)๖   ๒. แนวคิดแบบสัจนิยม (Realism)๗    ๓. แนวคิดแบบจิตนิยม 
(Idealism)๘  
 ปรัชญาอินเดียแบงออกเปน ๒ กลุมใหญ คือ  ๑.กลุมปรัชญาฮินดูมี ๖ สํานัก คือ 
นยายะ ไวเศษิกะ สางขยะ โยคะ มีมางสา  และเวทานตะ ถือความศักดิ์สิทธ์ิของคัมภีรพระเวท 
เรียกวาปรัชญาฝายพระเวทหรือเรียกวาปรัชญาอาสติกะ (Orthodox)๙   กับกลุมท่ีไมใชปรัชญา
ฮินดู มี ๓ สํานัก คือ จารวาก เชน และพุทธ   เปนกลุมท่ีไมเช่ือถือความศักดิ์สิทธ์ิของคัมภีรพระ
เวทเรียกวาเปนปรัชญาท่ีไมใชฝายพระเวทหรือเรียกวาปรัชญานาสติกะ (Heterodox)๑๐    
 ปรัชญาจารวากถือเปนกลุมปรัชญาท่ีเกาแกมากปรัชญาหนึ่งในบรรดาปรัชญา
อินเดีย๑๑      และอยูในกลุมปรัชญาท่ีไมเช่ือความศักดิ์สิทธ์ิของคัมภีรพระเวท (นาสติกะ) เปน
ปรัชญาฝายท่ีไมเช่ือถือในพระเจาหรือฝายอเทวนิยม (Atheistic)๑๒   แมวาปรัชญาจารวากจะไม
ปรากฏนามผูกอตั้ง      แตปรัชญาจารวากก็ถูกยกขึ้นมากลาวอางอยูเสมอเพราะเปนลัทธิ
แนวความคิดท่ีมีอิทธิพลตอชีวิตคนในอดีต ปจจุบันและในอนาคต      
 คําวา จารวาก นั้นแปลวา ปรัชญาปากหวาน   เพราะหลักปรัชญานี้เปนขอความ
ส้ันๆตื้น ๆ ฟงรื่นหูชวนใหหลงเช่ือไดงายเปนปรัชญาแบบชาวบาน เปนไปตามกระแสโลก เชน 
หลักปรัชญาขอหนึ่งวา จงกิน จงดื่ม และจงหาความสุขเสียใหพอในชาตินี้ เพราะชาติหนาเรา
ไมรูวามีหรือไมมี๑๓     

                                                
 ๖ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญาอังกฤษ-ไทย, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท
อมรินทร พริ้นต้ิง กรุพ จํากัด, ๒๕๓๒), หนา ๖๘.  
 ๗ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๙๗.  
 ๘ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๕๑.     
 ๙สุวัฒน จันทรจํานง,นายแพทย ,  ความเ ช่ือของมนุษย เ ก่ียวกับปรัชญาและศาสนา, 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๔๐), หนา ๘๖.    
 ๑๐ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๘๖.     
                 ๑๑  อดิศักด์ิ ทองบุญ, ปรัชญาอินเดีย, หนา ๑๖. 
                ๑๒  พระมหาตวน สิริธมฺโม, “ปรัชญาจารวาก”, ในมหาจุฬาฯ วิชาการ ปรัชญาบุรพทิศ, ทรง
วิทย แกวศรี, บรรณาธิการ, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทอมรินทร พริ้นต้ิง กรุพ จํากัด, ๒๕๓๒), หนา ๒๑๙. 
 ๑๓ สนั่น ไชยานุกุล, ปรัชญาอินเดีย, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๑๙), หนา ๑๐๐.     



 

 

๓  

บางครั้งถูกเรียกวา ปรัชญาโลกายัต (Lokayata)๑๔  เปนเพียงศาสตรเดียวท่ีสมบูรณ ประจักษ
ประมาณเทานั้นท่ีเช่ือถือได ธาตุท้ังหลายมีเพียงธาตุดิน น้ํา ลม ไฟ เทานั้น ความสนุกสนานเปน
จุดหมายปลายทางของชีวิตมนุษย จิตเปนเพียงผลิตผลของวัตถุ โลกหนาไมมีและความตายคือ
โมกษะ  เพราะเช่ือวาชีวิตเกิดครั้งเดียวตายครั้งเดียว ชีวิตในโลกหนาไมมีอีกแลว จึงควร
แสวงหาความสุขเสียแตในโลกนี้เทานั้น ไมควรรอคอยความสุขในโลกหนา หรือเกิดจาก
อํานาจเบ้ืองบนดลบันดานมาให เพราะโลกหนาก็ดี อํานาจเบ้ืองบนหรือพระเจาก็ดี ไมมีอยูจริง 
จากคํากลาวนี้ปรัชญาจารวากเปนระบบปรัชญาวัตถุนิยม (Materialistic philosophy) เพราะเช่ือ
วาชีวิตนี้เปนผลผลิตของวัตถุธาตุ ชีวิตนี้ส้ินสุดลงเพราะวัตถุธาตุแยกออกจากกัน๑๕     ชีวิตจึง
ไมอยูอยางอิสระอยางท่ีปรัชญาอ่ืนเช่ือกัน แมวาปรัชญาจารวากจะเปนระบบปรัชญาวัตถุนิยม     
แตกมี็ความเห็นตางในเรื่องแหลงท่ีมาของความรูแท     เพราะปรัชญาอินเดียไดแบงท่ีมาของ
แหลงความรูแทไว ๖ ประการ คือ   
 ๑.ประจักษประมาณ (Perception) 
 ๒.อนุมานประมาณ (Inference) 
 ๓.ศัพทประมาณ (Testimony)  
 ๔.อุปมานประมาณ (Comparison) 
 ๕.อรรถาปตต ิ(Postulation) 
 ๖.อนุปลัพธิ (Non-perception) 
 จากแหลงท่ีมาของความรูดังกลาวนี้ปรัชญาจารวากเช่ือวาแหลงท่ีมาของความรู
แทมีอยางเดียวเทานั้นคือ ประจักษประมาณ (Perception) หมายถึง ประมาณหรือท่ีมาของ
ความรูขั้นประจักษ คือ ความรูตรง ไดแก ความรูท่ีไดจากประสาทสัมผัส หรือประสบการณ
ผานอินทรีย ๖ คือ ตาเห็นรูป หูไดยินเสียง จมูกไดกล่ิน ล้ินล้ิมรส กายรูสึกสัมผัส และใจรู
อารมณ ความรูท่ีเกิดจากแหลงความรูดังกลาวนี้ เราเช่ือแนวาเรารูเองเปนความรูตรงเพราะ
ความรูส่ิงท่ีรูกับผูรูสัมพันธกันโดยตรง อาการท่ีโยคีบุคคลมีสมาธิแนวแนจิตเปนสมาธิสัมผัส
กับอารมณ จิตเกิดความรูขึ้น ความรูนั้นถือวาเปนความรูแท๑๖    
 ปรัชญาจารวากมีแนวคิดท่ีเปนวัตถุนิยมวาส่ิงท่ีมีอยูจริงแทเพียงอยางเดียว คือ 
วัตถุหรือสสาร    ซ่ึงรวมถึงโลก   คน สัตว และพืช   สามารถท่ีจะรูไดดวยประสาทสัมผัส ๕ คือ 

                                                
 ๑๔ ฟน ดอกบัว, รศ., ปวงปรัชญาอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศยาม, ๒๕๔๕),  
หนา ๒๑๒.    
                 ๑๕ อดิศักด์ิ ทองบุญ, ปรัชญาอินเดีย, หนา ๑๗. 
 ๑๖ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๐-๒๑.    



 

 

๔  

ตา หู จมูก ล้ิน กาย ทางใดทางหนึ่ง    แตส่ิงท่ีเปนนามธรรมไมถือวามีอยูจริงเพราะไมอาจรูได
ประจักษ  ปรัชญาจารวากจึงปฏิเสธเรื่องนามธรรมท้ังหมด  รวมท้ังวิญญาณ พระเปนเจา บุญ 
บาป นรก สวรรค โลกหนา และการเกิดมีของวิญญาณเปนผลมาจากการรวมตัวกันของวัตถุจึง
มีจิตวิญญาณได   ดังนั้นกลุมปรัชญาจารวากนี้เปนกลุมวัตถุนิยมท่ีสุดโตงอันมีอุดมคติสูงสุดคือ 
“จงหาความสุขในโลกนี้ อยาหวังโลกหนาเพราะตายแลวสูญ”  ความนาสนใจของปรัชญา
สํานักนี้ก็คือวา ความเปนปรัชญาวัตถุนิยมจัดหรือวัตถุนิยมสุดโตงดังท่ีพระพุทธเจาไดทรงยก
ลัทธินี้ขึ้นอางเพ่ือแสดงใหเห็นขอบกพรองของลัทธินี้ดังเชนในธรรมจักรไดทรงตรัสถึงกลุม
แนวคิดกามสุขัลลิกานุโยค๑๗  ถาจะกลาวใหชัดก็คือแนวคิดแบบวัตถุนิยมบริโภคนิยมใน
ปจจุบันนี้เอง  ดังนั้นถาปรัชญาสํานักนี้ไมปรากฏช่ือผูตั้งสํานัก แตปรัชญาสํานักนี้ก็ไมไดสูญ
หายไปจากโลกนี้กลับเพ่ิมมากทวีขึ้นมาจนโลกปจจุบันกําลังเปนผลสะทอนแนวคิดปรัชญาชีวิต
ดังกลาว  หรืออาจกลาวไดวาปญหาหลักในปจจุบัน  เชน  ปญหาสงครามความขัดแยงรุนแรง 
และปญหาส่ิงแวดลอมเปนพิษ  ปญหาภาวะโลกรอน เปนตน  ลวนเปนผลมาจากลัทธิแนวคิด
ปรัชญาชีวิตแบบจารวากหรือโลกายัตท่ีเนนการบริโภควัตถุนิยมแบบไมสนใจมิติชีวิตเชิง
นามธรรมของตนและสังคมนั่นเอง     
 ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาวิเคราะหบริบทแนวคิดปรัชญาจารวากหรือ
ปรัชญาวัตถุนิยมสุดโตงในทามกลางปรัชญาอินเดียวาปรัชญาสํานักดังกลาวมีทาทีตอสํานัก
อ่ืนๆ อยางไร  และสํานักอ่ืนๆ มีทาทีอยางไรตอสํานักนี้  ท่ีสําคัญนั้นปรัชญาสํานักนี้ยังคงความ
เขมขนหรือมีอิทธิพลตอสังคมปจจุบันนี้อยางไรบางหรือไม         
 
๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 ๑.๒.๑  เพ่ือศึกษาแนวคิดทางปรัชญาท่ีมีอิทธิพลตอปรัชญาจารวาก 
 ๑.๒.๒  เพ่ือศึกษาแนวคิดปรัชญาจารวาก 
 ๑.๒.๓  เพ่ือศึกษาวิเคราะหแนวคิดปรัชญาจารวากท่ีมีอิทธิพลตอสังคม 
  
๑.๓  ขอบเขตการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยนี้เปนการศึกษาวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพจากคัมภีรทางพุทธ
ศาสนาและเอกสารท่ีเกี่ยวของกับปรัชญาจารวาก  ผูวิจัยไดทําการศึกษาคนควาวิเคราะหแนวคิด
เกี่ยวกับปรัชญาจารวาก ซ่ึงเปนแนวคิดเชิงวัตถุนิยม โดยการนําแนวคิดลัทธิครูท้ัง ๖ สํานักท่ีมี

                                                
 ๑๗ สนั่น ไชยานุกุล, ปรัชญาอินเดีย, หนา ๙๙. 



 

 

๕  

ปรากฏอยูในคัมภีรทางพุทธศาสนา  พุทธปรัชญาเถรวาท และปรัชญาเชน ซ่ึงเปนกลุมนาสติกะ  
มาทําการศึกษาวิเคราะหแนวคิดปรัชญาจารวากท่ีมีอิทธิตอสังคม 
  
๑.๔  ปญหาที่ตองการทราบ 
 ๑.๔.๑  แนวคิดวัตถุนิยมแบบจารวากในอินเดียนั้นมีบริบทความเปนมาอยางไร
และปรัชญารวมสมัยในอินเดียมีทาทีอยางไรตอแนวคิดดังกลาว 
 ๑.๔.๒ ปรัชญาจารวากมีแนวคิดและวิถีปฏิบัตอิยางไร 
 ๑.๔.๓ ปรัชญาจารวากมีอิทธิพลตอสังคมปจจุบันอยางไร 
 
๑.๕  คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย 
 ประสาทสัมผัส (Sense) หมายถึง บอเกิดการรับรูโลกภายนอกโดยอาศัยอายตนะ 
๑๒ กลาวคือ อายตนะภายในและอายาตนะภายนอก 
 จารวาก (Carvaka) หมายถึง คําพูดหรือขอความท่ีไพเราะสุภาพ ปากหวาน นา
อภิรมยยินดี  
 โลกายัต (Lokayata) หมายถึง ทรรศนะของสามัญชนท่ีนิยมในทางวัตถุ 
 วัตถุนิยม (Materialism) หมายถึง ลัทธิท่ียึดถือวัตถุเปนใหญ  
 จิตนิยม (Idealism) หมายถึง ลัทธิท่ียึดถือจิตเปนใหญ 
 ปรัชญารวมสมัย (Philosophy) หมายถึง สํานักปรัชญาท่ีเกิดขึ้นในสมัยเดียวกันกับ
ปรัชญาจารวาก 
 อาสติกะ (Asatika) หมายถึง กลุมอนุรักษนิยมท่ีมีความเช่ือและยอมรับความ
ศักดิ์สิทธ์ิในคัมภีรพระเวท ๖ สํานัก คือ นยายะ ไวเศษิกะ สางขยะ โยคะ มีมางสา เวทานตะ 
 นาสติกะ (Nasatika) หมายถึง กลุมกาวหนาท่ีไมเช่ือและไมยอมรับความศักดิ์สิทธ์ิ
ในคัมภีรพระเวทแบงออกเปนจิตนิยมและสัจนิยม ๓ สํานัก คือ ปรัชญาพุทธ ปรัชญาเชน 
ปรัชญาจารวาก 
 อภิปรัชญา (Metaphysics) หมายถึง ศาสตรท่ีวาดวยความจริงแทเปนศาสตรท่ี
ศึกษาเกี่ยวกับภาวะความมีความเปน 
 ญาณวิทยา (Epistemology) หมายถึง ศาสตรท่ีวาดวยความรูหรือทฤษฎีความรู 
(The theory of knowledge) 



 

 

๖  

 จริยศาสตร (Ethics) หมายถึง ศาสตรทางศีลธรรมวาดวยการแสวงหาความดี
สูงสุดของชีวิตมนุษยเปนสาขาหนึ่งของปรัชญา บางทีเรียกวาปรัชญาทางศีลธรรม (Moral 
philosophy) 
 ลัทธิทุนนิยม (Capitalism) หมายถึง ระบบเศรษฐกิจท่ียอมใหเอกชนมีกรรมสิทธ์ิ
ในปจจัยการผลิต มีเสรีภาพในการผลิตและการประกอบการทางเศรษฐกิจ 
 ลัทธิบริโภคนิยม (Consumerism) หมายถึง การมีพฤติกรรมท่ีติดหรือหลงใหลการ
บริโภคมากเกินไป และตกอยูภายใตการครอบงําของระบบทุนนิยมและการโฆษณา  
 ลัทธิสุขนิยม (Hedonism) หมายถึง ลัทธิท่ีถือวาความสุข ความสบายเปนส่ิงท่ีดี
ท่ีสุดของชีวิต 
 
๑.๖  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 หนังสือและงานวิจัยท่ีมีความเกี่ยวของกับงานวิจัยเรื่องนี้  ผูวิจัยไดทําการศึกษา
คนควาพบงานวิจัยท่ีมีความเกี่ยวของ ดังตอไปนี ้
 ธานินทร ตันตระกูล๑๘  ในงานวิจัยเรื่อง “วีถีชีวิตของมนุษยในสังคมวัตถุนิยม” 
จากการศึกษาพบวา ปจจุบันสังคมไทยมีการเปล่ียนแปลงขึ้นอยางรวดเร็วเปนสังคมวัตถุมากขึ้น
ความมีน้ําใจเอ้ืออาทรตอกันเหมือนสังคมในอดีตไดหายไปอยางรวดเร็วผูคนในสังคมให
ความสําคัญทางวัตถุมากขึ้นเดินตามกระแสแฟช่ันของวัฒนธรรมทางตะวันตก สังคมพัฒนาขึ้น
แตจิตใจของผูคนกลับไมพัฒนาตามจึงเปนภาพสะทอนใหเห็นถึงสภาพของสังคมในปจจุบัน
ไดอยางชัดเจน 
 ทัดทรวง ทรัพยประเสริฐ๑๙   ในงานวิจัยเรื่อง “ความงามใหมจากวัตถุนิยม” จาก
การศึกษาพบวา สังคมไทยในปจจุบันนั้นเต็มไปดวยความเจริญทางดานวัตถุสวนหนึ่งมาจาก
ผลทางเทคโนโลยีและวิทยาการท่ีทันสมัย ผลพวงเหลานี้สงผลกระทบตอการดําเนินชีวิตใน
การอุปโภคท่ีเกินความเหมาะสมพอควร ภาพรวมของความเปนไปในสังคมปจจุบันของโลกซ่ึง
เต็มไปดวยคานิยมในการอุปโภคเครื่องใช เครื่องอํานวยความสะดวกตาง ๆ รวมท้ังคานิยมใน
การประดับตกแตงกายของมนุษย 

                                                
 ๑๘ ธานินทร ตันตระกูล, “วิถีชีวิตของมนุษยในสังคมวัตถุนิยม”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหา
หาบัณฑิต, (มหาวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร), ๒๕๔๖.   
 ๑๙ ทัดทรวง ทรัพยประเสริฐ, “ความใหมจากวัตถุนิยม”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 
(มหาวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร), ๒๕๔๙.  



 

 

๗  

 นายแพทย สุวัฒน จันทรจํานง๒๐  จากหนังสือเรื่อง “ความเช่ือของมนุษยเกี่ยวกับ
ปรัชญาและศาสนา”  วาจารวากจัดเปนปรัชญาสุขนิยม (Hedonism) เพราะสอนวา จงกิน จงดื่ม 
และจงหาความสุขใหพอในชาตินี้เพราะวาชาติหนาเราไมรูวาจะมีหรือไมจุดหมายปลายทาง
ของคนท่ีมีความคิด คือการแสวงหาความสุขความเพลิดเพลินใหมากท่ีสุดในชีวิตนี้และในวันนี้ 
เพราะวาวันหนายังมาไมถึง วานนีก้็ลวงเลยมาแลวมันเปนความโงท่ีจะเลิกการแสวงหาความสุข
ความเพลิดเพลินในชีวิตนี้ แมความสุขความเพลิดเพลินในโลกนี้จะเจือปนไปดวยความทุกข
ความเจ็บปวดบางก็เปนเรื่องธรรมดา การท่ีเราปรารถนาความสุข แตมัวพะวงอยูเพราะเกลียด
ความทุกขก็ยอมเหมือนคนท่ีอยากล้ิมรสผลไมแตไมยอมปลอกเปลือก อยากกินปลาแตรังเกียจ
กางอยากดมดอกกุหลาบแตรังเกียจหนามคนเราจะรูสึกวามีความสุขมากก็เม่ือเคยผานความ
ทุกขมาแลว ดังนั้น ความทุกขจึงไมใชส่ิงช่ัวราย อาหารจะอรอยในยามหิว น้ําจะใหความดื่มด่ํา
ชุมเย็นเม่ือตอนกระหาย ฉันใด ความสุขจะมีไดมากท่ีสุดก็เม่ือเราเคยมีประการณเกี่ยวกับความ
ทุกขมากอน จงใชชีวิตใหคุมคาเพราะทุกส่ิงทุกอยางจบลงเม่ือความตายมาถึง นรก สวรรคไม 
อาตมันไมมี วรรณะไมมี 
 มาดาวะ อาจารยะ (Madhava Acharya)๒๑  จากหนังสือเรื่อง The Sarva-Darsana-
Samgraha. (สรฺวทรฺศนสังคฺรหะ/สรรพทรรศนสังคหะ) กลาวถึงคําสอนปรัชญาจารวากวา ไมมี
สวรรค ไมมีความหลุดพน ไมมีวิญญาณอยูในโลกอ่ืน ไมมีการกระทําหรือกรรมของใครใน
วรรณะท้ัง ๔ ท่ีจะกอใหเกิดผล การบูชาไฟ พระเวทท้ังสาม การรายมนตของพวกนักบวชและ
การทาตัวดวยขี้เถาเปนอุบายหาเล้ียงชีพของคนโงและไรยางอาย ถาหากวาสัตวท่ีถูกฆาในพิธี
บูชายัญจะไดไปเกิดในสวรรคจริงแลวไฉนผูประกอบพิธีบูชายัญไมเอาบิดาของตนมาฆาบูชา
ยัญเชนนั้นบาง ควรแสวงหาความสุขเสียตั้งแตในเวลาท่ียังมีชีวิตอยู กินดื่มใหสุขสําราญแมวา
จะตองเปนหนี้สินเขาก็ตาม เพราะเม่ือรางกายถึงความเปนเถาถานไปแลวมันจะกลับฟนคืนชีพ
ขึ้นมาไดอีกไฉน พิธีกรรมตาง ๆ นั้นเปนอุบายวิธีหาเล้ียงชีพของพวกพราหมณ ผูแตงคัมภีร
พระเวทคือคนท่ีไมรู คนลวงโลก หรือเจาอสุรกาย 
 จากงานวิจัยดังกลาวทําใหไดทราบวา สังคมปจจุบันมีการเปล่ียนแปลงอยาง
รวดเร็วตกอยูในกระแสวัฒนธรรมท่ีมุงแตความเจริญ ความสะดวกทางวัตถุ  ทําใหสังคมมนุษย
เปนสังคมวัตถุนิยมท่ีมีความเจริญทางเทคโนโลยีและวิทยาการสมัยใหม มนุษยใหความสําคัญ

                                                
 ๒๐ สุวัฒน จันทรจํานง, นายแพทย,  ความเช่ือของมนุษยเ ก่ียวกับปรัชญาและศาสนา,  
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๔๐), หนา ๑๓๕.  
 ๒๑ อางใน สุนทร ณ รังษี, ราชบัณฑิต,  ปรัชญาอินเดียประวัติและลัทธิ,  พิมพครั้งท่ี ๓, 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา ๖๔-๖๕.  



 

 

๘  

กับวัตถุและใชวัตถุก็เปนเครื่องมือในการแสวงหาความสุขความเพลิดเพลินตอบสนองความสุข
ทางรางกายในวิถีชีวิตประจําวัน วัตถุจึงเปนเหมือนสรณะท่ีจะบันดาลความสุขใหแกมนุษยได
เทานั้น ทําใหมนุษยใหความสําคัญกับศีลธรรม จริยธรรมในจิตใจนอยลง จึงทําใหเกิดความ
ตกต่ําทางจิตใจและเปนการสรางปญหาใหแกสังคม   
 ผลงานการวิจัยจากเรื่องดังกลาว แนวความคิดปรัชญาจารวากซ่ึงเปนปรัชญาวัตถุ
นิยม เปนแนวความคิดท่ียังไมมีผูศึกษา ดังนั้น ผูวิจัยจึงประสงคจะทําเรื่องนี้ใหกระจางตอไป 
 
๑.๗  วิธีดําเนินการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary research) โดยมีลําดับ
การวิจัยดังตอไปนี ้
 ๑.๗.๑ รวบรวมขอมูลจากเอกสารปฐมภูมิและทุติยภูมิท่ีเกี่ยวของกับงานวิจัย 
 ๑.๗.๒ ศึกษาปรชัญาจารวาก 
 ๑.๗.๓ สรุปผลของการศึกษาและนําเสนอผลท่ีไดจากการศึกษาในลักษณะการ
เขียนพรรณนา 
 
๑.๘  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 ๑.๘.๑  ทราบถึงแนวคิดทางปรัชญาท่ีมีอิทธิพลตอปรัชญาจารวาก 
 ๑.๘.๒  ทราบถึงแนวคิดปรัชญาจารวาก 
 ๑.๘.๓  ทราบถึงแนวคิดปรัชญาจารวากท่ีมีอิทธิพลตอสังคม 
  

 
 


